
  

I n s a l a t e 
    
    
    

Insalata verde Fr. 7.— 
Grüner Salat  
 

Insalata mista  Fr. 9.— 
Gemischter Salat 
 

Insalata di pomodori e cipolle rosse Fr. 8.80 
Tomatensalat mit Zwiebeln  
 

Insalata di rucola con mele, scaglie di grana e noci caramellate Fr. 13.— 
Rucolasalat mit Äpfeln, karamellisierten Walnüssen und Grana 

 
Insalata di cicoria con cipolle rosse Fr. 8.80 
Tessiner Blattsalat mit roten Zwiebeln   
 

Insalata di rucola con formaggio fresco di capra (Azienda agricola Lorini) Fr. 16.50 
Rucolasalat mit Ziegenfrischkäse  
 

 “La Golosona” 
grande insalata mista con tonno, olive e cipolle rosse Fr. 18.— 
Grosser gemischter Salat mit Thunfisch, Oliven und Zwiebeln 
 

Insalata caprese con mozzarella di bufala Fr. 18.— 
Tomatensalat und Büffelmozzarella  
 
 

Insalata di stagione con petto di pollo marinato Fr. 21.— 
Saison Salat mit marinierte Hühnerbrust  
 
 

M i n e s t r e 
 

Minestrone ticinese  Fr. 12.— 
Tessiner Gemüsesuppe 
 
 


